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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации внеурочной деятельности и рабочей программе курса 

внеурочной деятельности на уровне НОО, ООО и СОО 

 в ГБОУ СО «Гимназия № 11 (Базовая школа РАН)»  

(далее - Положение) 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности и  

рабочей программе курса внеурочной деятельности  на уровне НОО, ООО и 

СОО (далее – Положение),  определяет цели, задачи, порядок организации и 

оценки результатов внеурочной деятельности обучающихся уровней 

начального общего, основного общего образования, среднего общего 

образования, оформление, структуру, порядок разработки, утверждения и 

хранения рабочих программ курсов  внеурочной деятельности ГБОУ СО 

«Гимназия №11 (Базовая школа РАН)», разрабатываемых в соответствии с 

приказами Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 и 287. 

1.2. Положение разработано в соответствии со следующим: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержден приказом министерства образования и науки 

РФ от 06.10.2009 № 373. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержден приказом министерства образования и науки 



РФ от 17.12.2010 №1897 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержден приказом министерства образования и науки 

РФ от 17.05.2012 N 413  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 286 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 287 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

- Устав ГБОУ СО «Гимназия №11 (Базовая школа РАН)»; 

Положение составлено в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

1.3. В Положении использованы следующие основные понятия и 

термины: 

 Внеурочная деятельность – специально организованная 

деятельность для обучающихся, представляющая собой неотъемлемую часть 

образовательного процесса в общеобразовательной организации (далее – 

внеурочная деятельность), отличная от урочной системы обучения и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

 Рабочая программа – документ локального уровня, 

конкретизирующий содержание обучения применительно к целям ООП 

начального общего образования, основного общего образования, старшего 

общего образования и возможностям конкретного курса  внеурочной 

деятельности  в достижении этих целей; 



 Примерная образовательная программа – учебно-методическая 

документация, определяющая рекомендуемые объем и содержание 

образования, планируемые результаты освоения образовательной программы, 

примерные условия образовательной деятельности. 

 Оценочные средства – методы оценки и соответствующие им 

контрольно- измерительные материалы. 

1.4. Обязанности педагогического работника в части разработки, 

коррекции рабочих программ, учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей и мера ответственности 

за выполнение рабочей программы в полном объеме определяются 

должностной     инструкцией педагогического работника. 

1.5. Целью внеурочной деятельности является содействие в достижении 

планируемых образовательных результатов обучающихся школы в 

соответствии с ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО ГБОУ СО «Гимназия №11 

(Базовая школа РАН)» за счет расширения информационной, предметной, 

культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, 

повышения гибкости ее организации, а также формирование образовательного 

пространства для решения задач развития, воспитания, социализации и 

самоопределения обучающихся посредством интеграции ресурсов школы и ее 

социальных партнеров. 

1.6. Внеурочная деятельность направлена на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся школы и их родителей 

(законных представителей) путем предоставления выбора широкого спектра 

видов и форм, направленных на: 

- развитие детей;  

-формирование универсальных учебных действий; 

- создание условий для развития личности обучающегося; 

- развитие мотивации обучающегося к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия обучающегося; 

- приобщение обучающегося к общечеловеческим ценностям, 



национальным ценностям и традициям; 

- профилактику асоциального поведения обучающихся; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации обучающегося, его интеграции 

в систему отечественной и мировой культуры; обеспечение целостности 

процесса психического и физического, умственного и духовного развития 

личности обучающегося; 

- укрепление психического и физического здоровья обучающихся; 

- развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся. 

1.7. ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО реализуются через  внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно -

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности 

в рамках реализации ООП ООО, ООП ООО и ООП СОО определяет Гимназия. 

1.6. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы НОО, ООО и СОО. 

 

2. Порядок организации внеурочной деятельности 

2.1. Внеурочная деятельность организуется в 1-4, 5-9, 10-11 классах 

Гимназии в соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

2.2. Выбор занятий внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) , 

оформляется заявлением родителей (законных представителей). 

2.3. При организации внеурочной деятельности используются 

разнообразные формы организации деятельности обучающихся: 

• экскурсии, 

• кружковые и секционные занятия, 

• клубные заседания, 



• круглые столы, 

• конференции, 

• диспуты, 

• школьные научные общества, 

• олимпиады, 

• соревнования, 

• поисковые и научные исследования, 

• проектная деятельность, 

• общественно полезные практики, 

• учебные курсы по выбору и другие. 

2.4. При организации внеурочной деятельности Гимназия может 

реализовывать часы, отведенные на внеурочную деятельность и в 

каникулярное время. 

2.5.  Внеурочная деятельность в Гимназии реализуется по 

следующим направлениям: 

в соответствии с ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО: 

1. Социальное (в том числе коммуникативная деятельность , 

информационная культура) 

2. Духовно-нравственное 

3. Общекультурное (в том числе художественно-эстетическая 

творческая деятельность) 

4. Общеинтеллектуальное (в том числе проектно-исследовательская 

деятельность, интеллектуальные марафоны, учение с увлечением) 

5. Спортивно – оздоровительное  

2.6. Внеурочная деятельность в Гимназии реализуется в видах: 

• игровая, 

• познавательная, 

• досугово-развлекательная деятельность, 

• проблемно-ценностное общение, 

• художественное творчество, 



• социальное творчество (социальная преобразующая 

добровольческая деятельность), 

• техническое творчество, 

• трудовая (производственная) деятельность, 

• спортивно-оздоровительная деятельность; 

• проектная деятельность; 

• туристско-краеведческая деятельность и другие. 

2.7. Внеурочная деятельность реализуется через программы 

внеурочной деятельности. Рабочие программы внеурочной деятельности  

рассматриваются на заседаниях Методических объединений,  принимаются 

на Педагогическом совете Гимназии и утверждаются директором 

Гимназии. 

Программное обеспечение внеурочной деятельности опирается на 

социальный заказ, имеющиеся возможности и особенности 

образовательной деятельности с целью максимального удовлетворения 

потребностей обучающихся во внеурочной деятельности, ее 

дифференциации и индивидуализации. 

2.8.  Занятия внеурочной деятельности могут проводиться 

учителями Гимназии или педагогами учреждений дополнительного 

образования (при заключении договорных отношений). 

2.9. Обучающиеся, их родители (законные представители) 

участвуют в выборе направлений и форм внеурочной деятельности 

посредством подачи заявления. Гимназия предоставляет выбор не менее 

чем из 10 часов внеурочной деятельности. 

2.10. В мае проводится ознакомление родителей (законных 

представителей) обучающихся с планируемыми курсами внеурочной 

деятельности. В августе ведется прием заявлений на курсы внеурочной 

деятельности (Приложение 1), составление, корректировка и утверждение 

рабочих программ курсов внеурочной деятельности; составляется сводная 

таблица классного руководителя со списком обучающихся класса и 



выбором курсов внеурочной деятельности (Приложение 2). В сентябре 

формируются группы для проведения занятий внеурочной деятельности. 

Занятия организуются в соответствии с расписанием внеурочной 

деятельности. Возможно формирование групп с переменным составом 

обучающихся. 

2.11. Организация внеурочной деятельности возможна в 

разновозрастных группах. 

2.12. Результаты освоения курсов внеурочной деятельности могут 

быть представлены в форме публичного выступления перед родителями, 

педагогами, учениками (конференция, выставка, турнир, праздник, 

театральное представление). 

2.13. Форма промежуточной аттестации внеурочной деятельности – 

зачет/незачет. 

2.14. Фиксирование проведенных занятий внеурочной деятельности, 

их содержания, посещаемости обучающихся производится в журнале 

внеурочной деятельности в АСУ РСО. 

 

3. Структура рабочей программы курса внеурочной деятельности 

 

3.1. Структура рабочей программы курса внеурочной деятельности на 

основе требований федерального государственного образовательного  

Стандарта содержит следующие компоненты: 

- титульный лист (Приложение 3), 

- пояснительная записка, 

- планируемые результаты освоения программы, 

- содержание учебного курса, 

- тематическое планирование с указанием видов учебной деятельности и 

форм организации (Приложение 4). 

3.2. На титульном листе указываются: официальное название Гимназии, 

информация о том, где, когда и кем составлена, рассмотрена, принята и 



утверждена программа, название программы, направление внеурочной 

деятельности, в рамках которого предполагается реализовать данную 

программу, возраст обучающихся, на который рассчитано содержание 

внеурочной деятельности, представленное в программе, срок реализации 

программы. 

3.3. Результаты освоения программы внеурочной деятельности 

должны соответствовать целям внеурочной деятельности. К метапредметным 

результатам обучающихся относятся освоенные ими УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться. К предметным 

результатам обучающихся относится опыт специфической деятельности по 

получению продукта (нового знания), его преобразованию и применению. 

Результативность освоения программы может определяться на основе участия 

лицеистов в конкурсных мероприятиях или выполнения творческих работ. 

Формами представления результатов, подведения итогов, освоения 

программы внеурочной деятельности могут являться: выставки, фестивали, 

соревнования, учебно-исследовательские конференции, реализация проектов 

и т.д. 

3.4. Тематический план программы внеурочной деятельности должен 

содержать перечень разделов и тем, а также количество часов по каждому 

разделу с разбивкой на теоретические и практические виды занятий (если 

таковые имеются), указание основных видов учебной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

                                                                                                                 Директору 

ГБОУ СО «Гимназия №11 

                                                                                           (Базовая школа РАН)» 
                                                                                         ______________________ 

 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу зачислить моего сына (дочь) _____________________________, 

обучающегося (-уюся) ____ «___»  класса в группу внеурочной деятельности 

________________________________________________________(____ часов) 

направления _______________________________________________________ 

на ___ полугодие 20__/20__  учебного года. 

 

 

*Примечание. Занятость ребенка вне школы (учтено в том числе доп. 

образование, иные организации по развитию способностей и талантов детей)  

составляет ____________часов внеделю. 

       

 

 

 

 Подпись родителей ______________________/___________________/ 

(законных представителей)                                                     (ФИО)  

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Форма сводной таблицы классного руководителя планируемых 

курсов внеурочной деятельности 

__________класса 

 

Ф.И.О. Наименование курсов внеурочной деятельности Подпись 

родителя           

            

            

            

            

            

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области  

«Гимназия № 11 (Базовая школа Российской академии наук)» 

 

РАССМОТРЕНО 

методическим объединением 

учителей начальных классов 

 

 
протокол № __ от _________ 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

ГБОУ СО «Гимназия № 

11 (Базовая школа РАН)»,  

 

протокол от ______ №___ 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ СО 

«Гимназия  № 11 

(Базовая школа РАН)» 

 

от __________ №____ 

  

 

 

Рабочая программа внеурочных занятий по предмету 

 «_______________» 

Срок реализации программы ____ год 

_____классы  

____________ общее образование 

Составитель программы: __________,  учитель _____________  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Самара, 20___ 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Разделы и темы Количество часов 

(теория/практика) 

Форма и вид 

деятельности 

    

 


